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信通ータフ
 　暑い時期が続いていますね。熱中症対策はしっかりとできていますか？エアコンをつけている

お部屋の中にいても油断は禁物です！頭のてっぺんを触ってみていつもより温かく感じたら、

すぐにお水を飲んだりエアコンの前で涼んだりして体温を下げるように意識しましょうね。

　さて、もうすぐで新学期が始まります。学校のリズムに戻るのが大変な時期だと思いますが、息抜き

しながら過ごしましょうね。みなさんから夏休みのお土産話を聞けるのを楽しみにしていますよ～♪
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期末休みについて 個人面談について
き ま つ や す

10月に個人面談を実施いたします。
定期登録の希望家庭のみの実施となります。
詳細につきましては、9月中にアプリの
おたよりからご案内いたしますので、
そちらをご確認ください。

9月30日(火)・10月1日(水)は休校日となりま
す。アフターは朝8時30分から開室します。
スポットでご利用の際はお早めに
ご申請ください。
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