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	2026.4.25
	　新年度が始まって1か月、みなさん新しい学年・お部屋には慣れてきましたか？アフターでは色んな クラス・学年の子とみんなで楽しく過ごしてくれているように感じます。とはいえ、まだドキドキしたり、 頑張りすぎて疲れる時もありますよね。そんな時は無理せず、好きなことをして心と体を休めましょうね☻ さて、いよいよ待ちに待ったゴールデンウィークです！お休みでしっかりエネルギーをチャージして、また放課後、元気にアフターに帰ってきてくださいね！よい連休を♪
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